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Nos expériences
sur mesure



Massages Intuitifs et Personnalisés 
30'/60'/90' 

Explorez nos massages corps: choisissez votre durée, nous 
adaptons selon vos besoins; que ce soit pour une parenthèse 
relaxante, tonifiante, décontractante ou détoxifiante. Profitez de 
textures riches et d'arômes envoûtants grâce à nos huiles 
naturelles KOS PARIS, pour une peau hydratée et sublimée. 
Explore our body massages: choose your du ration, we adapt according to your 
needs, whether it's for a relaxing, invigorating, soothing, or detoxifying experience. 
Enjoy rich textures and captivating aromas with our KOS PARIS natural oils, for 
hydrated and enhanced skin. 

Le petit plus: le masque des légendes By KOS PARIS 

Véritable infusion de jeunesse, fraîcheur immédiate avec cette 
pose du masque en coton biologique. Une sensation de confort 
et un booster d'hydratation. 

30 euros supplémentaires 

True infusion of youth, immediate freshness with this application of the 
organic cotton mask. A sensation of comfort and a hydration booster. 
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Escale ensoleillée 
Gommage corps 30', Massage Cérémonie des Huiles 60', 
Soin visage éclat 30' 

Créé sur mesure, ce rituel propice au lâcher prise est composé de 
soins exfoliants, relaxants et hydratants, il aide à relâcher les tensions 
et offre l'occasion idéale de vivre un moment de détente absolue. 
Sunny Escape Body Scrub 30', Oil Ceremony Massage 60', Radiance Facial Treatment 
30. Tailor-made, this ritual conducive to letting go is composed of exfoliating, relaxing, 
and hydrating treatments. lt helps release tension and provides the ideal opportunity 
to experience a unique moment of absolute relaxation.

Escale régénérante 
Soin visage Ess�ntiel 60', Massage Intuitif 
& Personnalisé 60' 

Parce que vous êtes unique, votre peau aussi, plongez-vous dans 
l'univers de la détente allié à l'efficacité innovante de la beauté by 
MyBlend en venant découvrir notre escale régénérante. 
Regenerative Retreat Essential Facial Treatment 60', Intuitive & Personalized Massage 
60'. Because you are unique, your skin is too, immerse yourself in the world of relaxation 
combined with the innovative effectiveness of By MyBlend beauty by coming to 
discover our regenerating escape. 
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Activités sur mesure 
Coach sportif & Professeur de Yoga 

Nous vous proposons des, activités fitness et 
wellness dans notre Spa, notre salle de fitness ou en 
plein air. 
Nos professionnels sont à votre disposition pour 
vous accompagner avec des programmes 
personnalisés pour des séances individuelles ou en 
petits groupes. 
Cours sur demande et sur réservation, sous réserve 
de disponibilités 
Renseignez-vous auprès de l'équipe du Spa. 

Persona! Trainer. Yoga lnstructor. Extend your moments of well­
being. We offer fitness and wellness activities in our Spa, our 
fitness room, or outdoors. Our professionals are at your service to 
guide you with personalized programs for individual sessions or 
small groups. Classes are available on demand and by 
reservation, subject to availability. Please inquire with the Spa 
team for more information. 

Escapades Wellness 
Pour enrichir votre expérience, nous avons élaboré 
spécialement pour vous des journées autour du 
bien-être et du soin, où chaque moment est pensé 
pour vous offrir une expérience immersive et 
ressourçante. 

To enhance your experience, we have specially crafted wellness 
and care-focused days, where every moment is designed to offer 
you an immersive and rejuvenating experience. 
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Journée Découverte 
Accès à l'espace bien-être pendant 2 heures 
Un soin de 60 minutes au choix 
Une séançe du MyLedMask MyBlend 
Mocktail et ses mignardises 

Discovery Day 
Access to the wellness area for 2 hours 
A choice of a 60-minute treatment 
.A-session of the MyledMask by MyBlend 
Mocktail and petit fours 







experiences



spa@chateau-theoule.com

spa@chateau- theou le .com



@chateaudetheoule @chateaudetheoule

+33 (0)4 93 49 82 16 
contact@chateau-theoule.com

Promenade de la Darse, 06590 Théoule-sur-mer 

voyage épicurien

LE  CHAM PAG N E

voyage épicurien

L E  C H O C O L A T

LE MIEUX-ÊTRE

par millesime

pour un monde durable
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